SONDAGSBLADET

St. Olav katolske domkirkemenighet

2. mars 2025
8. sondag i det alminnelige kivkedr

Fastelavnssgndag
1 Sir 27,5-8 [gr. 4-7] 2 1 Kor 15,54-58 S Sal 92(91) E Luk 6,39-45

«ran vel en blind lede en blind? Vil tkie begge falle L grgfta?

Luk &, 39



Mandag 3. mars 2025
ST. OLAV DOMKIRKE

08.00 Messe pa norsk

10.30 Rosenkrans pa norsk
11.00 Messe pa norsk

17.15 Tilbedelse og skriftemal
18.00 Messe pa norsk
Tirsdag 4. mars 2025

ST. OLAV DOMKIRKE

08.00 Messe pa norsk

10.30 Rosenkrans pa norsk
11.00 Messe pa norsk

11.30 ORGELKONSERT

17.15 Tilbedelse og skriftemal
18.00 Messe pa norsk
Onsdag 5. mars 2025
Askeonsdag

ST. OLAV DOMKIRKE
08.00 Messe pa norsk
10.30 Rosenkrans pa norsk
11.00 Messe pa norsk

16.30 Askeonsdagsmesse, engelsk
18.00 Pontifikal askeonsdagsmesse
19.00 Askeonsdagsmesse, polsk

ST. JOSEPH KIRKE

17.00 Askeonsdagsmesse, vietnamesisk
18.00 Askeonsdagsmesse, spansk
19.15 Askeonsdagsmesse, tagalog

Torsdag 6. mars 2025

ST. OLAV DOMKIRKE

08.00 Messe pa norsk
10.30 Rosenkrans pa norsk
11.00 Messe pa norsk
17.15 Tilbedelse og skriftemal
18.00 Messe pa norsk

ST. JOSEPH KIRKE

18.00 Korsvei pa spansk
Fredag 7. mars 2025

ST. OLAV DOMKIRKE

08.00 Messe pa norsk
10.30 Korsvei pa norsk

11.00 Messe pa norsk

11.30 Korsvei pa vietnamesisk

17.15 Korsvei og skriftemal

18.00 Messe pa norsk

19.00 Korsvei og messe pa
polsk

ST. JOSEPH KIRKE

17.00 Korsvei pa tagalog

18.00 Messe pa tagalog

Lordag 8. mars 2025
ST. OLAV DOMKIRKE

09.30 Rosenkrans pa norsk
10.00 Messe pa norsk

17.15 Tilbedelse og skriftemal
18.00 Messe pa norsk

19:00 Messe pa polsk

ST. JOSEPH KIRKE

09.00 Messe pa vietnamesisk
14.00 Messe pa litauisk
Sgndag 9. mars 2025

ST. OLAV DOMKIRKE

08.00 Messe pa polsk

09.00 Rosenkrans pa engelsk
09.30 Messe pd engelsk
11.00 Hgymessen

13.00 Katekesemesse

14.30 Messe pa polsk

16.00 Messe pa polsk

17.30 Rosenkrans/skriftemal
18.00 Messe pa engelsk
19.30 Messe pa norsk

ST. JOSEPH KIRKE

08.00 Messe pa spansk

09.30 Messe pa norsk

11.00 Messe pa kroatisk
12.30 Messe pa spansk

16.00 Messe pa fransk

Y Fast tid for skriftemdl
{m ﬁ? ¢ er hverdager og lgrdager
%‘L W fra17.15til17.45 St.
Olav kirke.




Fastelavnssgndag

Fastelavnssgndag er en gammel katolsk festdag, den siste festdagen fgr faste-
tiden begynner med askeonsdag 5. mars. Ordet fastelavn betyr «kvelden fagr
faste» og ble opprinnelig feiret pa tirsdagen for askeonsdag. Fastelavn ble
etter hvert et begrep som dekket de tre siste dagene fgr askeonsdag -
fastelavnssgndag, blamandag og fetetirsdag. Dagen markeres ogsa med
fastelavnsris som i en kristen sammenheng kan tjene som en paminnelse om
at fastetiden er en botstid. En tid for selvbeherskelse, bot, omtanke og gaver
til de fattige og ngdlidende.

oo

Askeonsdag—faste og abstinens

Askeonsdag er faste- og abstinensdag. Abstinens betyr normalt a avsta fra
kjgtt. Den nordiske bispekonferansen uttaler at faste er en merkbar reduksjon
av det man spiser til daglig, og at abstinens er a gi avkall pa noe man spesielt
er glad i - det veere seg mat, drikke eller forngyelse. Fasteplikten gjelder for
alle mellom 18—60 ar, mens alle over 14 ar skal overholde abstinensbudet.
Prester og foreldre kan gjerne leere barn om faste og abstinens ogsa fgr de
fyller 14 ar.

Askeonsdag innleder den fgrti lange dager fasten fgr pasken. Under aske-
onsdagens messe vigsles og utdeles asken laget av olivengrener eller andre
grener fra palmesgndag foregdende ar.

Vi ber korsveien fgr 18-messen. Kollekten gar til CARITAS FASTEAKSJON

Vi gnsker dere alle en velsignet og god fastetid!



KORSVEIANDAKTER I FASTETIDEN
I ST. OLAV KIRKE

VIETNAMESISK onsdager og fredager 11.30
NORSK fredager kl. 10.30 og 17.15
POLSK fredager kl. 19.00

I ST. JOSEPH KIRKE

ENGELSK tirsdager kl. 17.15
FRANSK onsdager kl. 17.00
SPANSK torsdag kl. 18.00
TAGALOG fredager kl. 17.00

THE WAY OF THE CROSS DURING LENT

IN ST. OLAV CHURCH

IN VIETNAMESE Wednesdays and Fridays at 11.30 am
IN NORWEGIAN Fridays at 10.30 am and 5.15 pm

IN POLISH Fridays at 7.00 pm

IN ST. JOSEPH CHURCH

IN ENGLISH Tuesdays at 5.15 pm

IN FRENCH Wednesdays at 5.00 pm

IN SPANISH Thursdays at 6.00 pm

Kollekt gar til Caritas’
IN TAGALOG Fridays at 5.00 pm fasteaksjon 2025

DROGA KRZYZOWA podczas Wielkiego Postu
W Kosciele Sw. Olava

PO NORWESKU—piatki 0 10:30i 17.15

PO POLSKU—piatki 0 19.00

W Kosciele Sw. Jozefa

PO ANGIELSKU—we wtorki o 17.15



LIVETS GANG I MENIGHETEN

Vi gratulerer dapsbarnet og hans familie: Gabriel Johannes Helstrgm
Carreno.

KUNNG/ORINGER

KONTORTID PA MENIGHETSKONTORET
Tirsdag til fredag 09:00-15:00
TIlf. nr.: 22 98 21 65

Ordets liturgi for de minste barna under hgymessen!

Ministranter leder barna til ungdomslokalet med et skilt som det star
«Sgndagsskolen» pa. Barna kommer tilbake til kirken under forbgnner sa de
er klare til 4 gd med offergaver.

Kirkekaffe i menighetssalen etter messen fra kl. 9:00 til kl. 14:30.
I dag er gruppe MFC-Handmaids som organiserer kirkekaffe. NB! Vennligst
unngad store sedler ndr du betaler: det er begrenset med veksel. Du kan selvfgl-
gelig betale med VIPPS 19034. Kanskje blir det fastelavnsboller i dag?

g Messe med bgnn for kall 6. mars

AVILIW

¢ Den fgrste torsdag i maneden ber de troende i Oslo katolske

é bispedgmme spesielt for kall til preste- og ordensliv. Alle

7 menigheter og klostre i bispedgmmet oppfordres til a gjgre dette

~
=

: lokalt, og alle katolikker oppfordres til & be alene og i familie.

ROGATE-ERGO+DOMINUM+MESSIS

Denne gangen, torsdag 6. mars blir det bgnn hos St. Joseph-sgstrene Kl.
17.30 i Brannvakveien 13, Grefsen. Alle er velkommen!

Mariaforeningen

Mariaforeningen skal avholde mgte mandag 10. mars etter 11-messei St Olav
kirke. Ta med litt mat til felles bespisning, og gjerne en liten ting til utlod-

ning. Velkommen.



St. Olav domkirke

Mendelssohns orgelsonater

og Brahms orgelkoraler

Tirsdag 4. februar kl. 11:30
Tirsdag 4. mars kl. 11:30
Tirsdag 25. mars kl. 11:45

Otto Christian Odland, orgel



Tusen takk tor din gave!

Sendag 16. februar gikk all kollekt i St. Olav menighet
til det nye orgelet, som vil sta klart tidlig i 2026.
Det ble samlet inn over kr 59.000!

Dette kommer godt med, vi skal samle inn over

én million kroner. Vi tar fremdeles imot gaver.

Bli fast giver, eller gi et belpp pa
gaver.katolsk no/olavsorgelet

Du kan ogsa Vippse din gave til nr £2522 466,
eller sette inn en pengesum pa bankkonto

3000.57.18380.
Du kan fa skattetradrag for din gave!




SOGNEPREST:

Polsk sjelesorg:

Italiensk og

Vietnamesisk
sjelesorg:

Spansk sjelesorg:
Fransk sjelesorg:
Filippinsk sjelesorg:
Kroatisk sjelesorg:
Kaldeisk sjelesorg
Litauisk sjelesorg
I@VRIGE PERSONELL
Menighetssekreter:

Karitativ koordinator:

Barne— og ungdoms
arbeider

Domorganist:

Domkantor:
'Vaktmester:

Sakristan:

Nasjonalsjelesargere:

Afrikansk engelsktal.

Katekesekoordinator:

NODTELEFON

Ved behov for prest i akutt situasjon, livstruende sykdom eller ulykke

vennligst kontakt en av menighetens prester.

Se kontaktinformasjonen her:

P. Carlo Borromeo
Le Hong Phuc

P. Anthony Erragudi
P. Piotr Sledz

P. Cornelius
Onwuekwe

Mgr. Huynh Tan Hai.

p. Joel Salas Tobon
p. Charles Zondo

p. Johan Dumandan
p. Marinko Pervan
P. Yousif Rooni

P. Raimundas Zimka

Ketil Asatun
Isabel Hillestad

Sr. Klara Ottersen
Marion N. Sparen

Otto Ch. Odland
Vegar O. Sandholt

Francis
Subramaniam

Sr. Maria Hong

tlf.:

tlf.:
tlf.:

tlf.:

tlf.:

tif.:
tif.:
tif.:
tif.:

tif.

TIf.:

tlf.
tlf.

tlf.:

tlf.:

tlf.:
tlf.:

tlf.:

tlf.:

458 73 584 carlo.hong.phuc@katolsk.no

488 95 242 anthony.erragudi@katolsk.no

488 94 952 piotr.sledz@katolsk.no

408 16 870 cornelius.onwuekwe@katolsk.no

917 83 032 huynh.tan.hai@katolsk.no

459 78 056 joel.tobon@katolsk.no
489 95 645 charles.zondo@katolsk.no
474 74 176 johan.dumandan(@katolsk.no

947 88 482 marinko.pervan@katolsk.no

: 458 73 262 rooni.yousif@katolsk.no

938 91 239 raimundas.zimka@katolsk.no

22 98 21 65 ketil.aasatun@katolsk.no
22 98 21 76 1sabel.hillestad@katolsk.no

22 98 21 79 klara.ottersen@katolsk.no
229821 69 Marion.Spaeren@katolsk.no

922 45 263 otto.christian.odland@katolsk.no

907 99 991 vegar.sandholt@katolsk.no
900 16 697 s.francis@katolsk.no

403 80 947 maria.hong@katolsk.no
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